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「こころの中を見つめよう 

 博愛を広げるために」 

(カルヤン・バネルジー会長) 
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例 会 記 録（秋の家族旅行） 

 

秋の家族旅行「九頭竜紅葉と池田町そば打

ち体験」 

平成２３年１０月２７日(木) 

１．報告「秋の家族旅行」（荒木親睦活動委員長） 

 昨日までの肌寒い雨模様が一転して秋晴れの好日とな

った。当ＲＣの親睦旅行は総勢 23 名、北陸高速鯖江ＩＣ

から大谷山峠を越えて、美しい山々に囲まれた池田町に

入った。 

① 能面美術館 

  山間の閑静な集落は、鎌倉時代北条時頼がこの地に

逗留し、村人から受けた歓迎の返礼として伝えた田楽、

能が毎年厳かに奉納され、今日まで伝承されている。 
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  「増女」「般若」「翁」など、全国から集められた約

70 種類（９０面）の能面が展示されており、それぞれ

の作者の奥深さに触れることができました。 

  

② ふるさとふれあい道場 

なつかしい茅葺屋根の道場でそば打ちや餅つきの体

験にチャレンジしました。 

各会員は、初めての経験であり、最初はなかなかそ

ばらしくなりません。講師の指導の下、尐しずつ捏

ねるうちにそば団子となりましたが、これを均一に

引き伸ばすのも大変でした。一方、餅つきは臼と杵

で約２升を搗きました。阿部さんが手返しに挑戦、

危なっかしくて見ておれませんでしたが、だんだん

上手になりりっぱな黄な粉餅になりました。 

 昼食はみんなで打った太いそばや細いそば、そし

ておばけのＱ太郎のようなお餅をいただきました。

本当に美味しかった。 

  

  

  

③ 九頭竜ダムと九頭竜湖 

本格的な紅葉にはちょっと早く、山頂の部分から尐

しずつ紅葉しているところで、それなりの風情があ

りました。ロックフィル式のダムも始めて見ること

ができました。 

幸い天候に恵まれ、楽しい家族旅行になったようです。 

２．ニコニコＢＯＸ(本日 13 名 19000 円。10 月計 49000

円。年度累計 165000 円。) 

高瀬会長：腹一杯のそばと餅。手造り体験も思いで深くと

ても楽しい秋の家族旅行でした。会員と家族の親睦が大い

に深まりとてもうれしく思います。 

浅田幹事：今月は行事が多くて欠席続きですみません。 

木村会員：今日は絶好の天気に恵まれました。予定を 1

日延ばされた上田さんの予想が的中したことに敬服しま

す。 

小西会員：昔、拉致した女房が、そばアレルギーと聞いて

いたのに２番（？）のザルを 1 杯食べました。今晩大丈夫

でしょうか？ 

上田会員：そば打ち、どうなる事やら心配でしたが、うま

く出来ました。この後の九頭竜湖の紅葉狩りもたのしみに

してます。おろし餅も美味しかったです。 

三谷会員：いろいろ体験できるのが良かった。青空を眺め

ながらの旅は素晴らしい。いつもながらの企画を有難う。 

斎藤会員：みんなで一緒に体験するというナイスな企画…

ブラボーです。荒木さん・上田さん、有難う！。 

河合会員：キリンラガーも飲めて最高の味でした。 

坂井会員夫人：真っ青な空と美味しいそば、有難うござい

ます。主人が参加できず申し訳ありません。 

中島会員：極楽極楽、晩秋のひと時、ベストメンバーでの

日帰り研修、手打ちそばの美味、つきたて餅の美味、ああ、

極楽極楽、楽しい企画を有難うございました。 

岩崎ＳＡＡ：荒木委員長、上田さん、お世話有難うござい

ます。快晴の素晴らしい日に最高の気分です。 

荒木会員：今日は皆さん、参加頂いて有難うございました。 

阿部さん：感謝、楽しい家族旅行に参加させて頂き有難う

ございました。明日からまた頑張ります。Ｐ．Ｓ．初手返

しでしたが、くせになりそうです。 

（後記）皆さん、大変いい天気で、美味しいお餅やそばを

手作り体験され、その場で頂かれてよかったですね。小生

も、職場の慰安旅行で数年前に池田町で体験したことを思

い出しました。たくさん写真を頂き有難うございました。

ホームページに掲載させて頂きます。【山本】 


