
【大会要旨】 

千葉市において、さまざまな努力によりむし歯は減少し、12 歳児の一人平均むし歯数も 1.12

本となりました。しかしＷＨＯの掲げていた 2010 年までに１以下への目標は達成できませんで

した。また千葉県において、高校 3 年生になると一人平均むし歯数は 4〜6 本へと一気に跳ね上

がり、このことは小学校までの健康管理の体制から解放されて「自律的健康づくり」への移行

がスムーズにいかなかった事を示しています。むし歯のない状態がＱＯＬの向上に寄与してい

ることは疑いのない事実であり、一生涯の安心•健康の支えになる事と思います。  

私たちは、地域の中でフッ化物応用の啓発を目的に、「8020 を目指した１歳からの健口づく

り」をテーマに生涯にわたる健口づくりを目指すことを大会要旨にいたしました。 

 

【プログラム】 

10：00 受付開始  

10：30 開 会  

 会員向けセミナー      座長  日本大学松戸歯学部教授 

講演（Ⅰ）「むし歯予防から 8020 運動へ」 

11：00～11：30    8020推進財団専務理事 

講演（Ⅱ）「八千代市の歯科保健におけるフッ化物利用への取り組み」 

11：35～12：25   八千代市歯科医師会会長 

講演（Ⅲ）「志あるところに…」 

12：30～12：45    新潟大学大学院准教授 

小林 清吾 

 

新井 誠四郎 

 

杉山 精一 

 

佐久間 汐子 

12：45 休 憩  

13：30 

 

 

 

 

 

 

15：30 

市民公開講座    座長  東京歯科大学衛生学講座主任教授 

（１）「教えて！歯を守るＦ先生」 

13：30～14：10     千葉県歯科衛生士会会長 

（２）「作草部保育園におけるフッ化物洗口法の実践報告」 

14：15～14：30     作草部保育園主任保育士 

（３）「フッ化物ってなあに？」 

14：35～15：25      新潟大学大学院准教授 

質疑・応答 

松久保 隆 

 

岡部 明子 

 

阿南 和美 

 

佐久間 汐子 

15：50 閉 会  

 

【会場アクセス】 

 

 

千葉市文化センター 

  ３階 アートホール 

 
〒260-0013 

千葉市中央区中央 2-5-1 

TEL 043-224-8211 

 

 

【ＪＲ】 

千葉駅から徒歩 10 分 

 

【千葉都市モノレール】 

葭川公園から徒歩 3 分 

 


